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Informacja Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

ADRES INWESTYCIJI: PRZYBOROW, 27-420 BODZECHOW. DZ. NR 91/1; 91/4

OBREB: 1 PRZYBOROW
JEDNOSTKA EWIDENCYJNA: BODZECHOW

OPRACOWANIE ZAWIERA:

1.
2.
3.

PODSTAWOWY ZAKRES INWESTYCII

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI , MOGACYCH STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA
| ZDROWIA LUDZI.

WSKAZANIA PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO

REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYINYCH , ZAPOBIEGAJACYCH

NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYCH Z WYKONYWANIA ROBOT .

Podstawowy zakres inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest budowa budynku uzytecznosci publicznej z przeznaczeniem na Swietlice wiejskg wraz z
instalacjami wewnetrznymi: wod-kan., C.O.,energii elektrycznej z fotowoltaikg oraz szczelnym zbiornikiem na
nieczystosci sanitarne do 10m”.

Projektowany obiekt to budynek parterowy, wolnostojgcy, niepodpiwniczony.

Obszar opracowania obejmuje dz.nr: 91/1; 91/4. Budynek projektuje sie na niezabudowanej dziatce nr 91/4
miejscowosci Przybordw ( obreb 1 Przybordw). 27-420 Bodzechdw , jednostka ewidencyjna: Bodzechdw.

1.Prace ziemne

2.Prace fundamentowe

3.Prace murarskie

4.Prace montazowe

5.Prace dekarskie
6.Uporzadkowanie terenu budowy.

2. Wykaz istniejgcych obiektéw na dziatce.
Teren inwestycji nie jest zbudowany zadnym obiektem kubaturowym.

3. Wskazanie elementdw zagospodarowania dziatki, mogacych stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Na terenie dziatki nie wystepujg zadne elementy, ktdre mogg stwarzac¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.

4. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji roboét:
Podczas realizacji robét budowlanych, na poszczegdlnych etapach budowy moga wystgpié nastepujace
zagrozenia:
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4.1.

Lp. Rodzaj robot Zagrozenia

1. Roboty ziemne i fundamentowe = Mozliwos$¢ obsuniecia gruntu, zalania wykopu, istnienie
niezinwentaryzowanych sieci uzbrojenia podziemnego, upadku do
istniejgcego wykopu

2. Roboty murowe , na wysokosci Mozliwos¢ upadku z wysokosci przy pracach na rusztowaniach, przecigzenia
rusztowan nadmierng iloScig materiatéw, porazenia pragdem w czasie obstugi
mieszarek i betoniarek, uszkodzenia skory, zachlapania oczu

3. Montaz konstrukcji dachu i Mozliwo$¢ upadku z wysokosci, okaleczenia przy postugiwaniu sie
roboty dekarskie narzedziami mechanicznymi ( pity, obrabiarki, itp. ), porazenia pragdem
4. Roboty wykoriczeniowe Mozliwos$¢ upadku z wysokosci przy pracy na rusztowaniach i drabinach,

uszkodzenia skdry, zachlapania oczu, zatrucia substancjami toksycznymi,
porazenia pradem przy stosowaniu elektronarzedzi, pozaru

5. |Roboty sprzetem elektrycznym Mozliwo$¢ awarii sprzetu, porazenia prgdem przy stosowaniu elektrycznosci,
uszkodzenia skory, uszkodzenia oczu, wystgpienia pozaru

Zakres robdt z zakresu instalacji elektrycznych:
— montaz konstrukcji wsporczych i ogniw,
— oprzewodowanie instalacji,
— montaz rozdzielni,
— montaz osprzetu elektrycznego,
— montaz instalacji fotowoltaicznej,
— wykonanie elementow instalacji odgromowe;j

Niebezpieczeristwo $miertelnego porazenia pradem.
Panele stoneczne (moduty solarne) wytwarzajg prad natychmiast po wystawieniu na dziatanie Swiatta. Napi
pojedynczego modutu jest mniejsze niz 50 V pradu statego (DC). W przypadku potaczenia kilku modutéw w je
serie, napiecia sumujg sie, stwarzajgc zagrozenie. Jezeli kilka modutdéw zostanie potgczonych szeregowo, sumujg
natezenia. Catkowicie zaizolowane wtyczki zapewniajg zabezpieczenie przed dotykiem, jednakze przy obchodzenit
z panelami stonecznymi, w celu unikniecia pozaru, iskrzenia oraz niebezpieczenstwa porazenia pragdem, na
przestrzegac¢ nastepujacych wskazéwek:

— Nie podfacza¢ paneli stonecznych i przewoddéw za pomocg mokrych wtyczek i gniazdek!

— Wszelkie prace przy przewodach wykonywacé z najwiekszg ostroznoscig!

— W falowniku, réwniez po odtgczeniu od napiecia, moga wystepowac wysokie napiecia dotykowe!

— Zasadniczo przy wszystkich pracach przy falowniku i przewodach wskazane jest zachowanie ostroznosci

Niebezpieczenstwo $miertelnego porazenia tukiem elektrycznym
Gdy na modut pada Swiatto, wytwarzany jest prad staty. Podczas otwierania zamknietej wigzki (np. pod:
odtgczania przewodu pradu statego od falownika pod obcigzeniem) moze powstac niebezpieczny tuk elektryc
Nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych wskazéwek:

— Nigdy nie odtgczac generatora od falownika, dopdki jest on podtgczony do sieci.

— Zwrdci¢ uwage na nienaganne potgczenie przewodow (brak peknieé, zabrudzenia)!

Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych:

Szkolenia w dziedzinie bezpieczernstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

—  szkolenie wstepne,

—  szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéow z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na
danym stanowisku pracy.
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6.1

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piémie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 —
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoriczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczeristwom wynikajgcym z wykonywania robét
budowlanych:

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
2) niewfasciwa statecznosc czynnika materialnego,
3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobar,
5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

c¢) wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
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1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewfasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dbac o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowaC, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska

pracy,
- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢

srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne Srodki profilaktyczne majace na celu:
- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtdéwnie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatarh w celu usuniecia tego
zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy zobowigzany jest informowac pracownikdéw o sposobach postugiwania sie tymi sSrodkami.
Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pragdem elektrycznym.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdow i materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w
poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a) 3,0 m—dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 KV,

b) 5,0 m—dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajgcym 15 KV,

¢) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nie przekraczajgcym 30 KV,

d) 15,0 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nie przekraczajgcym 110 KV,

e) 30,0 m—dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczna odlegtosé
do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w
sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem osdb nieupowaznionych.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikdéw energii.
Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzgdzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych
urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,
c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzaé ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

INFURVIAUJAB.1.U.Z. ark.:



.d_rcnm.[gmﬁ] PROJEKT BUDOWLANY

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce
konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewnic¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celéw higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,

b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych
zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskow,

€) 30I-przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,,b”, ,,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy
metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone
ulice, place itp.)
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